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Javaslat
a gyogyaszati segédeszkozok tarsadalombiztositasi tamogatasanak jogszabalyi
kornyezete és gyakorlati megvaldsitasa teriiletén sziikséges szakmapolitikai teendékre

Ma Magyarorszagon 0sszességében tobb mint egymillio személy szorul — idészakosan vagy
allandéan — valamilyen gyogyaszati segédeszkoz hasznalatira mindennapi é€letvitele soran.
Jellemzéen a gydgyaszati segédeszkozre szorulok tobbsége alacsony jovedelemmel
rendelkezik, nyugdijas vagy fogyatékossaggal €16 személy. Sokan koziiliik, allapotuk miatt
egyszerre toObb gyogyaszati segédeszkozt is kénytelenek haszndlni.

A hazai gyogyaszati segédeszkdz rendszerének atalakitdsa alldspontunk szerint tobb
tekintetben is sziikséges. Sajnalatos modon az elmult évtizedben nem sikeriilt megteremteni a
gyogyaszati segédeszkdz rendszerben a tényleges, egyéni sziikségleteknek megfeleld
tdmogatast — Osszehangolva a koltségvetés tervezésével. Ennek kovetkezményeként a
gyogyaszati segédeszkoz teriiletre a tényleges raforditas és a koltségvetési eldiranyzat
kiilonbozete évrdl évre kiegészitésre szorult, és ennek ellenére nem volt képes magas szakmai
szinvonalon az érintettek igényeit kiszolgalni. Ugyanakkor — az elmult évtized tapasztalatait
tekintve - tényként kezelendd, hogy a gydgyaszati segédeszkoz rendszer atalakitasanak egyes
elemei tobbletforrdsokat igényelnek.

Kiemelten fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a témaban 2018. junius 4-én, valamint 2018.
szeptember 24-én a MEOSZ Kozpontban, illetve 2018. szeptember 12-én az Egészségiigyi
Szakmai Kollégium Fizikdlis Medicina, Rehabilitici6 ¢és Gyogyaszati Segédeszkoz
Tanacsanak iilésén egyeztetd megbeszélések zajlottak, melyen részt vettek a meghatarozo
gyogyaszati segédeszkoz érdekképviseletek (gyartok, forgalmazok) tisztségviseldi illetve a
Tandcs tagjai is.

Az egyezteto megbeszéléseken részt vevok kozott egyetértés volt abban, hogy a
gyogyaszati segédeszkozok jelen rendszerének feliilvizsgalata, atalakitasa fontos
tamogatando javaslat.

A gyogyaszati segédeszkoz tarsadalombiztositdsi tdmogatdsanak  megallapitadsaval
kapcsolatos, a NEAK honlapjan talalhato 6sszefoglalo szerint:

»Az Egészségbiztositasi Alapbdl tamogatott gyogyaszati segédeszkozOk arat az eszkoz
forgalomba hozdja hatdrozza meg azzal, hogy annak elfogadasardl a tarsadalombiztositasi
tamogatasba valo befogadasi eljaras sordn a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (a
tovabbiakban: NEAK), egy sokrétli, egészségpolitikai és koltséghatékonysagi szakmai
vizsgalatot kovetden dont és ahhoz igazoddan hatarozza meg a tdmogatas Osszegét.

A tadmogatas megallapitasara irdnyuld transzparens eljarast a NEAK honlapon megjelenitett
nyilvanossag, a befogadas alapelveinek-, gazdasagi €s szakmai szempontjainak tételes
jogszabalyi meghatirozasa, a NEAK-t6l fiiggetlen szakmai szervezetek részvétele, tovabbé az
objektiv ¢€s ellendrizhetd kritériumokon alapuldé dontések teszik lehetdvé. Az eszkozok
folyamatos ¢és gazdasagos ellatasanak biztositdsat szolgdlja, hogy a tdmogatisba valo
befogadas soran — egyszertsitett eljarasi szabalyok alkalmazéasaval — elényben részesiilnek az
azonos funkcionalis csoportba sorolhaté alacsonyabb aru, de haszndlati értékében
bizonyitottan legalabb a mar befogadott eszkdzével azonos 1) eszk6zok.”

A NEAK sokrétli, egészségpolitikai €s koltséghatékonysagi szakmai vizsgalatot kovetden
dont és hatdrozza meg a tamogatas Osszegét. A befogadasi eljards sordn azonban az
egészségpolitikai és koltséghatékonysagi vizsgalaton tulmenden a szakmai alapelveknek, az



elérhetd egészség nyereségnek, és nem utolsoésorban az érintettek ellatdshoz vald joganak is
érvényesiilni kellene.

A gyogyaszati segédeszkozok tarsadalombiztositdsi tdmogatasba valdé befogadédsanak,
valamint a tamogatds megvaltoztatdsanak szabdlyairol szo6ldé 451/2017. (XII. 27.) Korm.
rendelet szabalyozasa csak az alacsonyabb arti termékeket részesiti elonyben, ugyanakkor az
azonos funkciondlis csoportba tartozd eszkozok azonos hasznélati értékének bizonyitasara
nincs szabdlyozas, nincs mindsitd szervezet. Az innovativ eszk6zok listara keriilése szinte
példa nélkiili, az eljarasrend ezzel a — érintettek oldalardl trivialis — céllal teljesen ellentétes. A
NEAK-t6l fiiggetlen szakmai szervezetek részvétele nem valdosul meg, az objektiv és
ellendrizhetd kritériumok nem ismertek. Az egyszersitett eljarasi szabalyok alkalmazésa
éppenséggel ellentétes a szakmaisaggal. A fenti példa allaspontunk szerint megfeleléen
alatdmasztja a valtoztatas szlikségességét.

A fenti jogszabéalyban foglaltakon tilmenden, a jelenlegi gyakorlatban taldlhatéak tovabbi
olyan pontok, amelyek a gydgyészati segédeszkozzel ellatandd személyeket igen hatrdnyosan
érintik. Ilyen példaul a teljesség igénye nélkiil:

- az egyes eszk0zok, eszkozcsoportok finanszirozasi %-anak ad-hoc, vagy legalabbis
értheto és atlathato rendszer nélkiili meghatarozasa;

- az egyedi méltdnyossagi kérelem alapjan nyujtott tdmogatdsok atlathatatlansdga egy
transzparens biralati szempontrendszer hianyéaban;

- a szallitokra r6tt tdmogatasi volumen szerzddések, amelyek nyilvanvaldéan
szembemennek az ellatashoz vald joggal és a magyar allam hazai és nemzetkozi
jogszabalyban rogzitett vallalasaival, nevezetesen a fogyatékossaggal €16 személyek
jogairol sz6l6 ENSZ egyezménnyel (CRPD), tovabba az Orszagos Fogyatékossagiigyi
Programmal.

Sziikséges a gydgyaszati segédeszkozok fogalmi kdrének rendszer szintii tisztdzasa, mivel:

1. Jelen jogszabalyi kornyezete a gyogyszerre é€piil, holott e két termékkor kezelése a
gyakorlatban teljesen kiilonbozik.

Javasoljuk — a gyse fogalomkdron, tamogatasi keretosszegen beliil is — szétvalasztani:

- a sorozatgyartast, egyszer hasznélatos eszk6zok (kotszer, pelenka, vércukor tesztcsikok,
sztomazsakok stb.) ellatasanak szabalyozasat és finanszirozasat,

- a rehabilitacids, valamint a testen viselt adaptiv-, tovabba egyedi gyartasi eszkozok
szabalyozasatol, melyek tovabbi specialis szakértelmet igényelnek.

2. A masodik kategoridba tartozd, mozgassériiltek ellatasat szolgdld, személyre szabott és
jellemzden nagy €lomunka igényll eszkozokre vonatkozd targyi €s személyi feltételek
markéns szabalyozéasanak is meg kell jelennie - annak érdekében, hogy a betegek valoban
megfeleld szinvonalll eszk6zokhoz jussanak. Ennek alapfeltétele a megfeleld és elvart
miiszaki paraméterek meghatdrozésa, és az ezek teljesitéséhez sziikséges koltségvetési
forrasok biztositasa. Jelenleg azt tapasztaljuk, hogy a rendszert egyaltalan nem érdekli az
ellatds mindsége, holott a koltséghatékonysdg és egészségnyereség hangsulyozasanak ez
lehetne az egyetlen biztos alapja.

A mozgaskorlatozott emberek altal megkapott eszkozok gyenge illetve sztochasztikus
mindsége, a modern eszk6zokhoz jutas igen kedvezdtlen és szintén nem egyen-szilard feltétel
rendszere, az ellatas korlatai eljutottak a nem toleralhatd szintre. Tisztdban vagyunk vele,
hogy a rendszer atalakitdsa igen sokrétll. Sziikségesnek latjuk a minisztérium, a NEAK, az
orvos tarsadalom, a segédeszkoz gyartok és forgalmazok bevonasaval a megfeleld bizottsagok
létrehozasat, a feleldsségi korok meghatarozasat, a felelésok és hataridok definialasat és
legalabb az alabbi projektek elinditasat, litemezését:



LD

Jogszabalyi kornyezet attekintése, aktualizalasa, sziikség szerinti megvaltoztatasa.

Atfogo, folyamatos mindség-ellendrzés bevezetése.

Tamogatési lista Gjra felépitése.

Finanszirozasi feltételrendszer ujratervezése a betegek érdekeit (sikeres rehabilitacio,
onallo ¢életvitel, méltosagteljes élet) figyelembe véve.

Megfeleld informécid aramlas, tdjékoztatds a kiilonbozo szakemberek ¢és a betegek
szintjén.

Eurdpai szintli betegjogok érvényesités.

A jelenlegi rendszer atalakitasa nem elodazhatd, mert:

a jogszabaly gyakorlati alkalmazasa sériil;

problémas az a jogszabalyi kdrnyezet, amely arazastol fiiggd eljarasrendeket tartalmaz;
tlirhetetlen, hogy a timogatott eszk6zok kore évtizedek ota nem keriilt feliilvizsgalatra;
tlirhetetlen, hogy a befogadasi és arazasi szisztéma és az arszintek kezelése kizéarja a
mindségi, kiilondsen az innovativ ellatas lehetdségét;

Nem fenntarthatd az a rendszer, amely érdemi ellendrzést nem folytat, és ennek karosultjai
részben a mozgassériilt emberek, részben az allamkassza!

Allasfoglalasunk az aldbbiak szerint foglalhaté dssze:

1. A gyogyaszati segédeszkoz ellatasi rendszer teljes korii megujitasara van sziikség.

2. A munkdhoz széles korli koordinacid sziikséges: dedikalt miniszteri biztossal és
minisztérium altal alakitott/vezetett interdiszciplindris munkacsoportokkal.

3. A rendszer atalakitdsdban a vonatkoz6 EU-s szabalyozasoknak markdnsan meg kell
jelenniiik, azokkal kompatibilissé kell tenni.

4. A MEOSZ a ,semmit rolunk nélkiiliink” elv alapjan a gyogyaszati segédeszkdz
rendszer atalakitasdbol nem hagyhato ki.

A gyégyaszati segédeszkozt hasznalok nevében, a javaslatban ismertetett tények alapjan
a MEQOSZ, az orvosszakmai, valamint a meghatarozé gyégyaszati segédeszkoz
érdekképviseletek (gyartok, forgalmazok) ezuton tisztelettel javasoljuk a jelenlegi
gyogyaszati segédeszkoz rendszerének feliilvizsgalatat és atalakitasat.

Budapest, 2018. december 5.



